EXKLUSIV FUR RETREAT- & SEMINAR-LEITENENDE

\ a SOWIE COACHES

SAMSTAG, 28. JUNI 2025

Flihrungen durch die Wohlfiihl- und
NaturrGume des Refugio Heiligkreuz
10.00h - 11.30h und 13.30h - 16.00h

11.30h - 13.30h Apéro-Riche im Natur-
und Heilpflanzengarten.

p Komme vorbei. Wir freuen uns auf dich!

limitierten und kostenlosen Platz und nutze
ielegenheit den Kraftort und uns kennenzulernen.

e Anmeldung erforderlich
per DM oder willkommen@refudio-heiligkreuz.ch bis 20.06.2025.




aunmc-

FUR YOGA, QI GONG, WALDBADEN, KNEIPPEN,
KREATIVITAT, KRAUTERBUMMEL, MEDITATION,
WANDERN, STILLE, DURCHATMEN & VIELES MEHR

Erlebe drinnen & draussen:

« das neu Géastehaus Refugio mit
« Natur- & Heilpflanzengarten

« Krauter-Atelier

« Kreativ-Atelier

« Kneipp-Panorama-Terrasse

» Gesundheitspfad, Seelensteg,
« Waldsofa & Lebensrad

« 300 jahrigem Kraftbaum

Anfragen und Reservationen fiir dein ndchstes Retreat / Seminar

\ a nehmen wir gerne schon jetzt entgegen.
L}

WWW. REFUGIO-HEILIGKREUZ.CH
Adresse: Heiligkreuz 1, 6166 Hasle LU - Gratis Parkplatze im Ort




